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9 de cada 10 mexicanos vivieron al menos una experiencia
adversa en su nifiez: Centro de Primera Infancia del
Tecnoldgico de Monterrey y Fundacion FEMSA

e Durante el Segundo Foro Internacional de Primera Infancia, expertos nacionales e internacionales
analizaron estrategias para impulsar politicas publicas que garanticen la proteccion transversal en
los primeros afios de una persona.

e El Segundo Foro Internacional de Primera Infancia fue el espacio donde se presentaron los
resultados de la Primera Encuesta Nacional de Experiencias Adversas (maltrato fisico o
emocional, el abuso sexual, la negligencia o ser testigo de violencia doméstica) que padecieron
los mexicanos en su infancia.

e El Centro de Primera Infancia tiene la misidn de impulsar el aprendizaje, desarrollo y bienestar en
la primera infancia; asi como contribuir a la creacién de nuevas y mejores intervenciones mediante
el conocimiento y la evidencia cientifica, favoreciendo asi el bienestar de las familias mexicanas.

Monterrey, Nuevo Ledn, a 21 de noviembre de 2024.- La Primera Encuesta Nacional de
Experiencias adversas en la nifiez (ACEs por sus siglas en inglés), elaborada por el Centro de
Primera Infancia del Tecnolégico de Monterrey y con el apoyo de Fundacién FEMSA, reveld que
9 de cada 10 adultos mexicanos experimentaron al menos una experiencia adversa en su
infancia, mientras que el 23% vivié cuatro o mas, lo cual aumenta la posibilidad de desarrollar
depresién, adicciones, obesidad, diabetes y cancer, entre otras problematicas.

En la poblacién infantil, 4 de cada 10 nifias y nifios ya han experimentado alguna forma de
adversidad, siendo la negligencia emocional (ausencia de atencion, apoyo, carifio, estimulo o
proteccion y separacion parental) la mas frecuente. Este estudio es el segundo en la region: el
primero fue desarrollado en Chile en el 2021 por el Centro Cuida.

Sobre la Encuesta y sus resultados Eva Fernandez, directora de Valor Social de FEMSA, dijo:
“Hago énfasis en los caminos que abre esta encuesta porque no quisiera dejar que el diagndstico
nos paralice. Mas bien les invito a entusiasmarse con la posibilidad de unir esfuerzos, como lo
hicimos para elaborar este trabajo, y asi desarrollar e implementar las soluciones que tanto le
urgen a las nifias y los nifios”.

Estos resultados se presentaron durante el Segundo Foro Internacional de Primera Infancia
organizado por el Centro de Primera Infancia del Tecnoldgico de Monterrey y Fundacion FEMSA
los dias 20 y 21 de noviembre en donde, desde una vision integral, se abordaron las estrategias
y soluciones para reducir y construir un futuro mas equitativo en las infancias de México y
Latinoamérica.

Entre los especialistas presentes destacaron: Hirokazu Yoshikawa, profesor de la Universidad
de Nueva York y codirector del Global TIES for Children Center, reconocido por su liderazgo en
psicologia del desarrollo y educacién y la promocion del bienestar infantil; Pat Levitt, director



Centro de Primera Infancia

@ Tecnologico F Fundacion

de Monterrey &y FEMSA

cientifico del Saban Research Institute y profesor en el Children’s Hospital de Los Angeles; y Phil
Fisher, profesor de la Universidad de Stanford y director del Stanford Center on Early Childhood.

Asimismo, participaron representantes del Pacto por la Primera Infancia, Save the Children, el
Banco Interamericano de Desarrollo (BID), Grupo de Analisis para el Desarrollo (GRADE),
Sesame Workshop, las Universidades de Yale y Maine, entre otras organizaciones.

Durante la apertura de este Foro, Lorena Guillé-Laris, directora de Inversién Social y Consejera
de Fundacion FEMSA, reforz6 la importancia de la inversion en primera infancia y mencion6 que:
"Invertir en los primeros afos de vida de nifias y nifios es clave para reducir desigualdades y
pobreza en nuestra region. Necesitamos seguir impulsando estrategias conjuntas que aseguren
entornos familiares, escolares y publicos que pongan a las infancias en el centro de sus
decisiones."

Asimismo, Manuel Pérez, director del Centro de Primera Infancia, mencioné que: “Las
investigaciones en neurociencia sobre la primera infancia como analisis del funcionamiento y
desarrollo del cerebro, comportamiento y emociones, han permitido crear un nuevo paradigma
para pasar de la atencién de indicadores como pobreza, nutricién, salud o educacion, a la vision
transversal ligada a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y bienestar, siendo éstos una
tarea prioritaria del gobierno y la sociedad”.

Por su parte, Adriana Gidi, directora asociada del Centro de Primera Infancia, sefial6 que estan
trabajando con socios académicos e instituciones de categoria mundial para impulsar tres lineas
de investigacion: 1) difusion de los primeros resultados de la encuesta de experiencias adversas;
2) el estudio sobre estrés toxico junto con profesores expertos del Children’s Hospital en Los
Angeles que permita entender los factores ambientales que influyen en la infancia; 3) un pacto
con la Universidad de Stanford para desarrollar la encuesta de RAPID surveys, la cual permitirq
escuchar y amplificar las voces de los cuidadores.

Desde su creacién, el Centro de Primera Infancia del Tecnolégico de Monterrey y Fundacién
FEMSA, busca establecer alianzas entre organizaciones de la sociedad civil, instituciones
educativas y gobiernos; y, junto con la Universidad Catdlica y la Universidad de los Andes,
impulsaran en México el primer Certificado de Politicas de Primera Infancia, una adaptaciéon para
Ameérica Latina del programa Early Childhood Policy in Institutions of Higher Education. Esta
iniciativa formara lideres con conocimientos especificos en politicas de primera infancia, capaces
de desarrollar, implementar y evaluar iniciativas que promuevan el desarrollo integral de los
menores en la region, con el aval de las instituciones académicas.

Para consultar material grafico ingresa aqui: https://tec.rs/2doForoPrimeralnfancia

*k%k


https://tec.rs/2doForoPrimeraInfancia

Centro de Primera Infancia

@ Tecnolégico Fundacién
de Monterrey &y FEMSA

Visita el Centro de Prensa del Tecnoldégico de Monterrey

Siguenos en:

nmmmgnmx Mmm.emx %Tﬂ;dsmmmwx

Sigue la actividad del Centro de Primera Infancia en redes sociales:
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Acerca del Tecnolégico de Monterrey

El Tecnoldgico de Monterrey es una universidad privada y sin fines de lucro, reconocida por su excelencia académica,
innovacién educativa y vision global. Fue fundada en 1943 y actualmente tiene presencia en 33 municipios de 20
estados de México, cuenta con una matricula de 60 mil estudiantes de nivel profesional y posgrado, asi como mas de
27 mil alumnos de preparatoria. Acreditada por la SACSCOC desde 1950. Se ubica en el puesto 185 del QS World
University Rankings 2025, la posicién 4 en América Latina y 1 de México segun el THE Latin American University
Rankings 2024. Destaca también en empleabilidad global y programas de emprendimiento, siendo parte de redes
internacionales como APRU, U21, entre otras.

Acerca de Fundaciéon FEMSA

En Fundacion FEMSA, nuestra mision es impactar positivamente a personas y comunidades a través de la inversion
social para la sostenibilidad. Hacemos un mejor futuro para todos trabajando en tres areas Comunicado de prensa
Jueves 11 de marzo de 2021 Para mas informacion: Hanako Taniguchi T. +52 55 5249 6820 Oscar Martinez T. +52
81 8318 1863 femsa.com relacionconmedios@femsa.com.mx estratégicas: promovemos la gestion eficiente de
recursos para el desarrollo sostenible, impulsamos el desarrollo integral de la primera infancia y difundimos el arte y
la cultura latinoamericanos. Para mas informacion, visitenos en www.fundacionfemsa.org o siganos en Facebook
(/FundacionFEMSA) y Twitter (@FundacionFEMSA).
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